
 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

SUN MON TUE WED THR FRI SAT 

 

 

１ ２ ３  休館 

 

４ ５ 

 

 

６ 

７  休館 ８ ９ 

ひむか 

アカデミア 

１０ 休館 １１ 休館 

 
 

１２ １３ 休館 

１４ １５ １６ １７ 休館 １８ 

赤ちゃん 
の日 

１９ 
 

２０ 

２１ 休館 

 

 

２２ ２３ 

 

２４ 休館 ２５ 

工藤さんと 

遊ぼ 

２６ ２７ 休館 

２８ 
 
おもちゃ広場 

２９ ３０ 
 
お誕生日会 

３１ 休館 

２０２２年 

 
宮崎市 

小戸地域子育て支援センター ８月 

まぶしい太陽！大輪のヒマワリ！！セミの鳴き声！！！今年も、自然のパワー溢れる暑い夏がやって

きました♬子どもたちのパワーも全開かもしれませんね♪みなさん、夏はお好きですか？ 

感染症も心配になってきましたね。感染症対策をとりながら、暑さも元気に乗り越えることができま

すように☆彡 ８月も、皆さんにお会いできることを楽しみにしています☺ 

１歳未満の赤ちゃんと保護者の皆様、 

遊びに来ませんか？ 
 

＊ 定員：１０組 

＊ １歳以上のお子様やお兄さん・お姉さんは

入室できません。 

 

８月１８日（木） ９：３０～１１：３０ 

赤ちゃんの日 

 

 

☆風鈴・竹とんぼをつくってみよう☆ 

ひむかアカデミア 

カップと鈴、シールなどを使った風鈴や、牛乳パックとストローを使った竹とんぼを

つくる準備をしています☺ 

８月中は毎日できますので、つくりたいお友だちはいつでも声をかけてくださいね♪ 

 

要予約 

８月９日（火） １０：００～１１：００ 
宮崎県立看護大学の松本憲子先生に、育児に

関するいろいろなお話をしていただきます。 

相談も受けてくださるそうです☆ 
 

＊定員：１０組 

 

要予約 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜新型コロナウイルス 
感染症拡大防止のためのお願い＞ 

・ 発熱や風邪症状（咳・鼻水等）、感染
症の症状がある場合は、ご利用をお控え
ください。 

・ 検温と手指の消毒、マスクの着用をお
願いします。 

・ 過度な密集を避けるため、人数制限を
させて頂く場合があります。 

宮崎市小戸地域子育て支援センター 
宮崎市元宮町８－２９ 

TEL：０９８５―７１－２７４６ 

 

 

Email: odo22shien@gmail.com 

 

 

インスタ     

 
LINE     

 

ホームページ     

 ＜開館日＞  
月曜、火曜、木曜、金曜、 
第１/３/５土曜、第２/４日曜 

８：３０～１３：３０ 
＜休館日＞ 水曜・祝日  

 

小戸子育て 
支援センター 
P３台分あり 

宮崎駅 → １０号線 

P 

P 

県病院 
P ホテル 

マリックス 

ローソン 高松通り 

P 

④ 

③ 

① 

② 

① トラスト
パーク 
元宮 

③ トラスト
パーク 
高松町３ 

② トラスト
パーク 
高松町２ 

④ トラスト
パーク 
千草町３ 

★車でお越しの際は、駐車スペースが限られていま
すので、ご案内の有料駐車場をご利用ください。 

★上記駐車場をご利用の際は、利用時間に応じて無
料サービス券をお渡し致します。 

８月お誕生日会 
８月３０日（火） １１：００頃～ 

８月うまれのお友達のお誕生日を 

一緒にお祝いしましょう♪ 

８月うまれのお友達じゃなくても 

ぜひ遊びに来てくださいね☆ 
 

＊ 予約は必要ありません。 

＜1 日のスケジュール＞ 

8:30 オープン♪ 

（今日は誰と会えるかな～ 

と待っています♪） 

＊ 受付簿の記入 

（消毒や検温をします） 

 ＊ 登録簿の記入（初回のみ） 

   ☆☆☆自由遊び☆☆☆ 

11:30～12:30 ランチタイム 

 （お昼を食べることができます） 

13:20 おもちゃなどを片付けます 

13:30 さようなら（クローズ） 

LINE     

 
インスタ     

 

☆お電話は、８：３０～１３：３０に
お願いいたします☆ 

おもちゃ広場 

歯ぁと！キッズ 

８月２８日（日）～９月３日（土） 

９月５日（月） １０：３０～１１：３０ 

いろいろな木のおもちゃを準備します♪ 

いつもとは違うおもちゃに出逢えるかも♡ 

歯科衛生士さんに、歯やお口のお話、歯磨き

指導をしていただきます。 
 

定員：１０組 

    （当日、タオルをご持参ください） 

要予約 

工藤さんと遊ぼ 

講師 工藤 純代さん 

工藤さんがいろいろな遊びを教えてくださいます♪ 

＊ 定員：１０組（０歳～１歳対象） 

８月２５日（木） １０：３０～ 
要予約 


